# Uniek

Met een zeilhoot de werald mndif
el @p Zoek naar oplossingen voor,
duurzaamheidsproblemen, Zig
hier het verhaal van Ivar Smits
(42) en Floris van Hees (38} in eey
notendop. Het tweetal vertrok na
Jaren van voorbereiding in juni
2016 met hun zeilboot Lucipara® om
dunrzame oplossingen die ETgens ap
de wereld al in de praktijk wprkem
te vinden. We willen mensen laton
Zien wat al kan en zo cen pos Z’E_T-’E
Benadering creéren richti 17
duu reaamheidsvraagsey
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Ma Scandinavié en de westkust van Europa bevinden
lwvar en Florie zich momentes] met hun Lucipara® in de
Middellandse Zee. We bellen met Ivar wannear hij nat
vt aan wal heeft gezet op Corsica, &Als kleine jongen
droomde hij er al van om met een zeilboot een reis rond
de wereld te maken, In Floris vond hij coen partner en
reisgenoot. 'Echter wilden we niet zomaar een beetje
gaan zeilen’, vertelt lear, "We heseften dat hel mogelijk
waah O meer uit onze reis t& halen. Omdat we beiden
al langere tijd geinteresseerd waren in mastschappelijke
thema's en ons opracht zorgen maakten over de wereld
waarin we leven, kwamen we bij duurzaamhbeid. Dat
thema hebben we aan onze wereldreis verbonden en zo
was bailors for Sustainability geboren.’
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Voor IWar ajn reizen en duurzaamheidsinitiatieven een
logische combinatie. ‘Zeker met een seilboot. Wij reizen
op windenergie en we komen op de meest bijzonders
plekken. Incelk land worden dingen weer anders gedaan,
Daar zagen wij mogelijkheden. We dachten: als we alls
bijzondere en innowaticye voorbeelden nu verzamelen,
priderzocken en met de wereld delen, dan kunnen deze
op andere plaatzsen ook gebruikt worden. Zo kunnen we
e verduurzaming van onze samenleving versnellen. Want
dat daar behoefte aan is, lijkt mij geen geheim meer.

‘Alswe niets veranderen, kormen we in Dwaar seeer teredhl
We zitten in een tijd dic vraagt om alle hens aan dek’,
vervalgt Ivar. 'Van de berichten in het nieuws word je bijna
moedeloos. Milieuvervuiling, klimaatverandering, sociale
ongelijkheid, viuchtelingen, ontbossing, owerbevissing,
noem maar op. Het is allemaal cnderdeel van de realitait,
maar tegelijkertijd gebeuren er ook veel mooie dingen die
prachtige oplossingen bieden, Denk aan hernievwbare
energiecpwekking, lokale wvoedselvoorzieningen en
de zogeheten decleconomie. Door dit soort duurzame
oplassingen op te zoeken, er verhalen ower te schrijven en
video's te maken en deze te delen, proberen we mensen
bawust te maken. Ons doel is om mensen een posijiess
mindset te gewen, dat ze denken: he, ik kan ook gewoon
een bijdrage leveren. Zo dienen onze werhalen ook als
tegengif voor de negatieve berichten in het nieuws.'

SLOW FOOD EN COZ-NEUTRAAL

Gevrapgd naar sprekende woorbeelden, hoeft var
niet lang na te denken. 'In Noord-5panje zijn we bij de
Mandragdn Cooperative Corporation gewessl, een echie
multinational. Daar zijn de werknemers gewoon sigenaar.
Zij bepalen het beleid en hanteren een heel rechivaardig
eloningssysteem. Dal wond ik prachtig om te zien.
Daamaast hebben we in [taligé kennis gemaakt met de
Slow Food beweqging. Het is opgericht als tegengeluid




tegen fasttood-producenten mel grootschalige pro-
ducties. Slow Food gaat wit van eten van producten wit
het scizoen, kleinschalige producenten en eten uit de
regic dat biologisch of ambachtelijk is geproducesrd.”

‘Een andar mooi voorbeeld: op het Deense ciland Samse
wekken de 4.000 bewoners al hun energie zelf op vanuit
hemieuwbare bronnen’, gaat var verder. "Gewoon door
geramenlijk actie te ondernemen en er echt mee berig
te gaan. Ook andere energisoplossingen in Scandinavie
vind ik heel inleressant. Zo heeft het stadsbestuur in
Kopenhegen gezegd dat ze in 2025 COZ newtraal willen
zijn. Zij zeggen gewoon: we gaan dit doen. Dan maken
ze een plan en gaan ze aan de slag. Heel moni om te
rien. Laten we hopen dat dic mindset door meer mensen
wiordt opgepakt,”

GOEDLE VIXRBEELD

var en Floris geloven dan ook in de kracht van hel goode
vaorbeeld. Hun overtuiging is dat je mensen niet kunt
vertellen om iels nict te doen, maar dat je wel kunt
Torgen woor een gedragsverandering. ‘Mensen willen
tach wel van A naar B, dal kun je niet verbieden. Maar
er zijn allerlei manieren om van & naar B te komen.
Wo willen graag laten zien hoe het ook kan. En dat die
andere wijze wellicht wel leuker of goedkoper is dan
je gewend bent. Dat is dan een geleidelijke manier om
gedragsveranderingen te crefren. Want dat is natuurlijk
het doal: bewwstwording moet viteindelijk leiden tot
gedragsverandering.’

De meeste duurzame oplossingen die Ivar en Floris
bezoeken, hebben s zelt via onderzoek gevonden. Soms
krijgen ze tips van volgers of van mensen die ze tijdens
hun avontuur onlmoeten. ‘En we spreken nogal wat
mensen’, zegt var. ‘De mensen waar we langskomen zijn
allemaal heel enthousiast, Wij zijn gefnberesseerd in hen,
en zij in ons. Zij Zien ook dat duurzaamheid groter is dan
alleen het ding dat rij doen.”

D Dwnzer avonluricrs hopen dat meer mensen de goede
voorbeelden gaan wvolgen. ‘ledereen kan een bijdrage
leveren aan een betere, duurzamere wereld, Gewoon
door te beginnen, door iets te doen wat jou ligh of waar
jij imdoed op hebl. Burgers, consumenten, de owerheid,
iedereen. Geef kracht aan de bewustere keuzes, aan iets
dat duwrzaam . Daarmee sluit je het mielduurzame
initiatiet automatisch uit. ledereen kan het werschil
maken, ¢n met 2'n allen kan dat verschil ontzettend groot
zijn.'

SAILORS FOR SUSTAINABILITY

Ivar Smits (42} en Floris van Hees [38) zetten
in juni 2016 vanuit Amsterdam hun were

in gang. De reis, waarvoor ongeveer vijf jaar

is uitgetrokken, leidt beide reizigers langs alle
contirenten en een diversiteit aan duwrzame
oplossing. Hun exacte route, huidige locatie,
avonturen en ontdekkingen zijn te volgen via
de website sailorsforsustainability.nl.
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