VAN NAMIBIE NAAR BRAZILIE

Voor de tweede keer steken Floris en Ivar

de Atlantische Oceaan over. Op het stuk van
Namibié naar Sint-Helena krijgen de Sailors
for Sustainability materiaalpech. Na een
tussenstop op het roemruchte eiland kruisen
ze voor de kust van Zuid-Amerika het punt
waar ze eerder in 2018 voeren. Ze bezoeken
nu de noordkust van Brazilié. Daar kruipen
ze achter de naaimachine om het zeil dat na
duizenden mijlen is gescheurd, te repareren.

Tekst en foto’s FLORIS VAN HEES en IVAR SMITS

Tocht van Namlble naar Br /azme
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zo rustig. Waarom zou hij mij anders uit m'n slaap

halen? Een halve seconde zweef ik tussen hoop en
ontluistering. “De gennaker is nu écht aan flarden,” zucht
Ivar. Vol ongeloof strompel ik naar buiten. In het maanlicht
zie ik Ivar bezig op het voordek, de gennaker drijft naast de
boot in het water. Meter voor meter trekken we het natte
doek aan dek, ons afvragend hoe dit kon gebeuren.

‘ loris!” roept Ivar vanuit de kuip. Meteen schrik ik
wakker. Zou Ivar een walvis hebben gespot? Het is

Er heerst een serene rust. Golven glijden zachtjes onder ons
door, van achteren waait een lichte bries. Wat een contrast
met dit drama. Nog geen vier uur heeft de gennaker, die
we in Namibié zo zorgvuldig hadden gerepareerd, bol
2 __A‘\\\ gestaan. Direct na het hijsen keken we tevreden naar
het rood-wit-blauwe doek. Ondanks het lichte
weer konden we zeilen. Tijdens de oversteek
verwachtten we hem vaak nodig te hebben.
Dat hij het maar zo kort zou volhouden, is
een megadomper. En er zit niet één
scheur in, maar twee: parallel aan
de vorige, van boven naar beneden,
envan links naar rechts. Ze maken
pijnlijk duidelijk dat het doek is
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optie. We hebben daar al uitgebreid
rondgevraagd en er is geen zeilmaker.
Verder zeilen dus, met grootzeil en
genua. Er zit niets anders op. Om nog een

beetje vaarwind te krijgen loeven we op tot
bijna halve wind. Met lede ogen zien we aan
hoe de voortgang naar ons doel fors afneemt.

Maar we zeilen.
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De gennaker
is nu echt

overleden. Gelukkig waait het de volgende dagen wat harder. Met de
boom in de genua erbij lopen we ruim 6 knopen. Helaas
worden ook de golven hoger. Als de wind weer inzakt en de
drukin de zeilen afneemt, rolt Luci eroverheen. De zeilen
klapperen heen en weer, dus we fixeren de giek met de
schoot en bulletalie. Toch slaat bij elke golf het grootzeil
tegen het want. “Er schiet steeds een pijnscheut door mijn
lichaam,” roept Ivar chagrijnig. We kunnen het ons niet
veroorloven om nég een zeil te verliezen. We besluiten het
grootzeil te strijken en de motor te starten. Met weinig
toeren varen we met de golven mee; zo blijft het gerol

enigszins binnen de perken.

Tussenstop

Zodra de zee kalmeert en de wind iets toeneemt, hijsen

we de zeilen weer. We sturen een wat noordelijke koers,
omdat daar iets meer wind wordt voorspeld. Naarmate de
wind aantrekt, kunnen we afvallen zonder dat de wind-
drukin de zeilen te laag wordt. We missen onze gennaker
vreselijk, maar zijn blij dat we toch voortgang maken.

Als de wind tot ruim 25 knopen aantrekt, is het tijd voor het
melkmeisje. Doordat de winddruk in de twee uitgeboomde
fokken vrijwel in balans is, houdt de stuurautomaat moeite-
loos koers. Zelf hebben we wat meer moeite om te blijven

staan, doordat de kruisdeining toeneemt.

We rollen flink op de dwars inkomende golven, terwijl we
rechtstreeks op Sint-Helena afstevenen. Allebei kijken we
uit naar een tussenstop op dit afgelegen vulkaaneiland

midden in de Atlantische Oceaan.

Op de ochtend van de twaalfde dag maken de wolken
plaats voor de zon en zien we indrukwekkend hoge rotsen
onder een gigantische regenboog verschijnen. Speelse
dolfijnen begeleiden ons naar de meerboeien bij de hoofd-
stad Jamestown. We knopen Luci vast en kunnen niet
wachten om aan land te gaan. We willen vaste bodem

onder onze voeten, en de benen strekken!

Heilige kennismaking

Vanwege een forse deining is er geen veilige plek om met
onze kajak aan te meren, dus varen we met een kleine ferry
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naar de wal. We klaren in en lopen daarna door een oude
poort Jamestown binnen. In Main Street wanen we ons
direct in Engeland: klassieke gebouwen in Gregoriaanse
stijl, geparkeerde Land Rovers en gietijzeren afvalbakken.
Het dagmenu van de jachtclub? Fish & chips natuurlijk! Bij
een bank scoren we een stapel lokale pounds. Zo gek is het
allemaal niet; het eiland is immers al honderden jaren
overzees gebied van het Verenigd Koninkrijk.

Meerdere eilanders, Saints, vragen belangstellend waar
we vandaan komen en nemen uitgebreid de tijd om te
vertellen over hun eiland. Het is iets kleiner dan Texel en
torent in het midden bijna 900 meter boven zee uit.
Jamestown ligt in een van de ontelbare valleien van het
eiland en is omgeven door steile wanden. Hoe steil, dat
ervaren we aan den lijve als we Jacob’s Ladder beklimmen:
een trap van 699 pittige treden die achter de kerk begint
en bijna verticaal omhooggaat. Na ruim een kwartier staan
we hijgend boven. Een goede warming-up voor de komende
dagen?

Met een huurauto verkennen we alle hoeken van het eiland.
Vanwege de talloze haarspeldbochten en steile, smalle
kronkelweggetjes komen we niet verder dan de tweede
versnelling. Elke wandeling heeft venijnige klimmetjes

en afdalingen die veel van onze conditie eisen. Toch is het
fijn onze zeebenen weer even aan het werk te zetten. Alle
zweet en spierpijn worden gecompenseerd door adem-
benemende vergezichten over knalgroene valleien, ruige
kliffen en de eindeloos blauwe oceaan.

Napoleon niet, Willem wel

Het eiland werd wereldberoemd toen Napoleon, na zijn
nederlaag bij Waterloo in 1815, hiernaartoe werd verbannen.
Hij sleet er de laatste zes jaar van zijn leven. In zijn voor-
malige huis leren we dat 'empereur hier graag wandelde
en van de natuur genoot. Op eigen verzoek is hij begraven
in een groene vallei met veel bloeiende bomen en planten.
In het historisch museum in Jamestown hangt een opmer-
kelijk krantenartikel uit 1994: wat Napoleon nooit lukte,
kreeg Willem Merk wél voor elkaar: ontsnappen. De Amster-
dammer zat in de gevangenis vanwege drugssmokkel, maar
wist uit te breken en een zeilbootje te bemachtigen. Met
slechts een vishengel, 25 liter water en 10 blikjes bonen die
hij in de gevangenis had opgespaard, zette hij koers naar
Brazilié. Hij overleefde de overtocht ternauwernood.

Magische ontmoeting

Na een week op Sint-Helena gooien we los voor deel twee
van onze tocht naar Brazilié. Met nog 1.800 mijl voor de
boeg varen we nu in het kielzog van Willem Merk. Op
sommige dagen waait het lekker en zeilen we recht af op
Natal, een stad in het noordoosten van Brazilié. Dan weer
kruisen we af om genoeg vaarwind en druk in de zeilen te
houden. Dankzij rustige omstandigheden en mooi weer
pakken we het ritme snel weer op.

Het voordeel van zo'n lange oversteek is dat je alle standen
van de maan ziet langskomen, ook die waarin ze vol is.
Zodra de nachtwacht begint, reist ze als een trouwe

HANDIGE TIPS

« Bij Jamestown op Sint-Helena liggen vrij
nieuwe, stevige meerboeien. Omdat er
weinig jachten waren, konden we een
achterlijn naar een tweede meerboei
uitzetten, zodat we niet dwars op de deining

lagen. Wel zo comfortabel.

* De Sint-Helena pounds zijn verkrijgbaar bij
de lokale bank. Ze zijn één op één inwissel-
baar met Britse pounds, maar alleen op
Sint-Helena. Opmaken dus, dat lokale geld!

* Op de populaire app Noforeignland lazen we
nuttige informatie over ankeren eninklaren
in Natal. Ook vonden we er recente infor-
matie over de aanloop van Ilha dos Lencois.

« Uitklaren uit Brazilié hebben we in Natal
gedaan. Voor onze stop op Ilha dos Lencois
heeft dit geen enkel probleem opgeleverd.

metgezel met je mee. Als je vanuit de donkere kajuit de
kuip instapt, verwelkomt ze je. Ze brengt lichtin de
duisternis, maakt de nacht wat zachter en trekt haar eigen
baan, maar keert altijd weer terug. Dat schept een band.
Op een zonnige dag horen we plotseling ‘pfff’. We zien
een waterstraal vlak naast de boot. Verheugd springen we
op: een walvis! Het blijkt een dwergvinvis te zijn van bijna
10 meter lang, en hij is erg nieuwsgierig. Een dik uur lang
zwemt het majestueuze dier met ons mee. Soms speelt hij
met de boeggolf, dan weer bekijkt hij ons van opzij. Net
als de walvis kunnen we geen genoeg krijgen van deze
magische ontmoeting.

Appelsap en boterkoek

Zo’n honderd mijl uit de Braziliaanse kust kruisen we

het punt waar we in 2018 overstaken van Kaapverdié naar
Salvador da Bahia. Terwijl wij juichend naar de plotter
kijken, doet de zee alsof er niets aan de hand is. Aangezien
we nooit alcohol drinken tijdens het zeilen, vieren we deze
mijlpaal met een glas appelsap en een stukje versgebakken
boterkoek. “De aarde is echt rond,” knipoogt Ivar, “dat
hebben we nu zelf ervaren.”

De laatste dag eindigt echter in mineur. Als de zon opkomt,
ontdekt Floris een fikse scheur in het grootzeil. Als een
marathonloper die net na de finish instort, lijkt het alsof
het zeil alles heeft gegeven om het één rondje wereld vol

te houden, en het gelijk daarna op te geven.

Geluk bij een ongeluk: de scheur zit niet ver van het onder-
lijk. We zetten het eerste rif erin en kunnen weer verder.
Toch balen we stevig van deze nieuwe tegenvaller. Maar
zodra we bij de jachtclub in Natal ankeren, overheerst de
euforie weer. We hebben zonder gennaker Brazilié gehaald
en zijn de wereld rondgezeild! Ivar weet wel hoe je dat viert:
“Een kan caipirinha, alstublieft!”

A Luciaande
meerboei bij
Jamestown.

<« Een nieuws-
gierige
dwergvinvis
zwemt rondjes
om onze boot.

v Een wel heel
bijzondere
aankomst op
Sint-Helena.
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Ruim 50.000 mijl sleurde het grootzeil
ons trouw over de wereldzeeén

v We zijn
in Natal.

vV Floris
repareert het
grootzeil.

We schrikken van de plasticvervuiling in de rivier Potengi
die dwars door Natal stroomt. Maar verbaasd zijn we niet:
we hebben het eerder gezien. Ook het zangerige Portugees
en de gastvrijheid in de jachtclub komen ons bekend voor.
In 2018 bezeilden we de oost- en zuidkust van dit gigantisch
grote land (Zeilen 7/2019). Toen waren we onderweg naar
het diepe zuiden. Nu zijn we van plan om via Suriname,
de Caraiben, de Verenigde Staten en het hoge noorden
terug naar Nederland te zeilen. We zijn daarom slechts
kort in Brazili€¢, maar onverminderd benieuwd wat dit
boeiende land dit keer voor ons in petto heeft.
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Armoede en weelde

Alrijdend en wandelend door Natal merken we dat er

geen andere toeristen of buitenlanders zijn. Toch voelen we
ons niet onveilig in deze provinciehoofdstad met bijna een
miljoen inwoners. Wel stemmen de zichtbare armoede, het
vuilnis op straat en de vervallen publieke infrastructuur
ons triest. Langs de weg staan krotten waar mensen op
straat liggen, naast stapels afval die één regenbui verwijderd
zijn van een enkeltje oceaan. “De publieke vuilophaaldienst
lijkt hier niet te komen,” verzucht Ivar. Het doet ons wederom
beseffen dat ecologische duurzaamheid samenhangt met
sociale duurzaamheid.

De koloniale gebouwen in het oude centrum hebben
duidelijk betere tijden gekend. Achter de zwarte schimmel
op de gevels zijn de vrolijke kleuren nog zichtbaar, maar
veel panden staan inmiddels leeg. Tegelijkertijd zijn elders
in de stad glimmende woontorens met luxe appartementen
verrezen. De dure auto’s die er de parkeergarages indraaien,
verraden de rijkdom van de bewoners. Een gigantisch winkel-
centrum heeft op drie verdiepingen alleen maar deftige
winkels. Gelukkig verkoopt de supermarkt naast geimpor-
teerde delicatessen nog lokale ananassen, papaja’s en
bananen. De avocado’s zijn hier zo groot als meloenen!

Als we met volle tassen weer aan boord zijn, vaart er net
eenrondvaartboot langs met harde muziek en uitzinnige
feestvierders. Feesten, dat kunnen Brazilianen ondanks

de schrijnende ongelijkheid als geen ander.

Achter de naaimachine

Voor we verder kunnen zeilen, wacht eerst een flinke naai-
uitdaging. Al ruim 50.000 mijl heeft het grootzeil ons trouw
over de wereldzeeén gesleurd. Het zeil is de gegarandeerde
levensduur al vele mijlen en jaren gepasseerd, dus ondanks
de scheur zijn we er erg tevreden mee. We besluiten ons
grootzeil zelf weer op te lappen.

Vriend Feitze heeft ons voor vertrek een naaimachine
aanbevolen, naailes gegeven en ons voorzien van reserve-
materiaal. Dat komt nu goed van pas. We knippen grote

en kleine stroken uit een flinke lap dacron. Via WhatsApp
instrueert Feitze ons hoe we de lagen moeten opbouwen.
We rollen het onderlijk zo strak mogelijk op en persen het
onder de ruimte tussen machine en naald. Het past net! De
rest van de dag zijn we aan het knippen en stikken, totdat
het grootzeil weer op de giek kan.

Stroom en wind mee

In de vaargids lezen we dat de noordkust van Brazilié vooral
wordt bevolkt door kleine vissersgemeenschappen. Het
dorpje op Ilha dos Lengois trekt onze aandacht: de mensen
staan hier bekend als gastvrij. We halen het anker op en
worden door het afgaand tij op de rivier Potengi meteen
naar zee gesleurd. “We koersen eerst naar het diepe water
van de Atlantische Oceaan; dan hoeven we niet om de kust-
vissers en hun netten te slalommen,” besluit Ivar.

Vlak voor de 200 meter-dieptelijn roept een visser ons op

in het Portugees. We kunnen alleen “Veleiro”, zeilboot,
verstaan en begrijpen meteen dat hij ons bedoelt. “Daar
zijn boeitjes, uitwijken!” wijs ik. “Dit wil je niet ’s nachts
meemaken,” zucht Ivar.
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Natals histori-
sche centrum
heeft betere
tijden gekend.

De rode ibis
valt behoorlijk
op.

Natal ligt aan
de Potengi-
rivier.

Melkmeisje én
stroom mee
langs de
Braziliaanse
noordkust.
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Uit een installatie wgar
Paradiso jaloers op zou zijn
brult Braziliaanse muziek

A Lucivoor
anker bij llha dos
Lencois.

Inzet:

Het winkeltje
van Laurais het
centrumvan alle
activiteiten op
Lencois.

< Met de enige
andere zeilers bij
het feestweek-
end van Lencois.

» Knalharde
muziek mag niet
ontbreken.
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T

Met een ruime boog zeilen we langs het meest noord-
oostelijke puntje van hetland: de kaap Calcanhar. We
vallen af naar een voordewindse koers en gaan ineens
pijlsnel. De westelijke Guyanastroom geeft ons maar
liefst 3 knopen extra vaart. Tevreden kijken we naar de
grote witte pleister op ons grootzeil dat zich prima houdt.

Nachtelijke aankomst

Dankzij de forse stroom leggen we de ruim 600 mijl naar
Ilha dos Lencois in recordtempo af. Midden in de nacht
lopen we een brede zeearm aan. Maar dan? We zien
knipperende groene en rode lampen waar we niet wijs
van worden: ze komen niet overeen met de betonning die
op de zeekaart staat. We besluiten achter ons anker dag-
licht en hoogwater af te wachten, voordat we het laatste
stuk varen dat ook nog eens vlak langs ondieptes voert.
De volgende ochtend is alles veel overzichtelijker. Met een
schuin oog op de dieptemeter zetten we met opkomend
water koers naar het vissersdorpje. Tot onze verbazing
zien we geen enkele ton, maar dankzij het getijverschil
van maar liefst 5 meter blijkt dat geen probleem.

We ankeren tussen twee eilanden in, vlak naast een hoog
zandduin. Een Duits stel van het enige andere zeiljacht
heet ons hartelijk welkom en neemt ons op sleeptouw naar
het piepkleine dorpje.

Daar maken we kennis met Laura, de eigenaresse van de
minimarkt die overigens ook als bar en feestlocatie
dient. Uit een installatie waar Paradiso jaloers op zou
zijn brult Braziliaanse muziek. Voor de winkel is een tent
opgebouwd waar het halve dorp bij elkaar zit, en af en
toe en pasje danst. Het is 11.00 uur s ochtends, maar het
bier vloeit al rijkelijk. Wat blijkt: het is dit weekend feest.
De reden is onduidelijk. “Maakt ook niet uit, we zijn in
Brazilié!” lachen we.

Alswe s avonds weer terug naar Luci peddelen, knipperen
er weer allerlei groene en rode lampen. Dan zien we het:
de lichtjes zitten op de markeervlaggen van de vissers.
Hun boten zijn drooggevallen op het strand.

Continue verandering

In de dagen die volgen, verkennen we de bijzondere
omgeving. We klimmen op het hoge zandduin, waar
dode boomtoppen een strijd tussen het zand en het bos
verraden. Richting zee zien we duinen en brede vlaktes
met stuifzand. Kijken we de andere kant op, dan is daar
het eindeloze groen van het regenwoud. Terwijl we in
idyllische duinvennetjes zwemmen, verraden de over-
vliegende rode ibissen dat de Amazone niet ver weg is.
In onze tien jaar oude vaargids lezen we dat er vrijwel
uitsluitend gevist wordt met zelfgebouwde, houten
schepen. Ook al kunnen we nog lokaal gevangen vis
kopen, de tijden lijken toch echt veranderd. De nieuwste
en grootste houten boten varen af en aan naar het vaste
land om mensen, proviand en brandstof op te halen.

We maken kennis met een groep toeristen als die de B&B
aan het strand verlaat en bij Laura op de volgende boot
wacht. Het blijken vooral Brazilianen die hier komen
voor het feest en de mooie stranden.

VAN NAMIBIE NAAR BRAZILIE

De noordwestelijke
Guyanazeestroom
helpt flink mee.

ONZE ROUTE

Als je vanuit Namibié snel terug wilt naar Nederland, is na Sint-Helena
het Britse eiland Ascension een populaire tussenstop. Het Braziliaanse
eiland Fernando de Noronha ligt gunstig voor een directe route naar de
zuidwestelijke Caribische eilanden.

Wij kozen voor de route via Sint-Helena en Natal om de Noord-
Braziliaanse kust te ontdekken en Suriname aan te kunnen doen.

De overheersende zuidoostelijke winden en de stevige Guyanastroom
werkten hier goed aan mee.

De zuidelijke Atlantische Oceaan kent geen officieel orkaanseizoen,
wat de vaarplanning in dit gebied relatief eenvoudig maakt. Hoewel
door de klimaatcrisis ook de stormen bij de Braziliaanse kust zwaarder
lijken te worden, hadden wij in juni en juli redelijk constant en zeker

geen slecht weer.

Van Laura leren we ook waarom hier de dieselgenerator
dag en nacht draait, ondanks de overvloedige zon en de
constante wind. “De zonnepanelen en batterijen die hier
jaren geleden zijn geinstalleerd, werken niet meer. En
niemand kan ze repareren,” is haar eenvoudige uitleg. Op
het strand zien we drie stilstaande, totaal verroeste wind-
turbines. Hoe goed bedoeld ook, de energietransitie valt in
deze kleine, afgelegen gemeenschap nog duidelijk niet mee.

Westwaarts

Als de wind van zuid naar oost draait en het water weer
hoog genoeg is, besluiten we verder te zeilen. Dat blijkt
makkelijker gezegd dan gedaan: meerdere vissers hebben
hun netten dwars over de zeearm uitgezet. We doen ons
uiterste best om de vlaggen en drijvers te omzeilen, en
slalommen alle kanten op. Net als we denken dat we het
gehaald hebben, zitten we in een fuik. Op hoop van zegen
varen we tussen twee drijvers door. Het venijnige nylon
ligt gelukkig diep genoeg en we komen met de schrik vrij.
We besluiten de gigantische Amazonerivier links te laten
liggen en het regenwoud vanuit Suriname te verkennen.
Ook willen we een beetje vaart maken om in de Caraiben
nog wat bootonderhoud te kunnen doen.

Terwijl de Guyanastroom ons weer oppakt, kijken we
met plezier terug op onze nieuwe belevenissen in dit
gigantisch grote land. Dankjewel bijzonder Brazilig, het
was wederom boeiend! M



