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Acht jaar

zellen.

Koers

naar een
duurzame
toekomst

Acht jaar lang zeilden Ivar Smits en Floris
van Hees als Sailors for Sustainability de
wereld rond, op zoek naar duurzame
oplossingen. Nu lizgen ze weer in de
jachthaven van Monnickendam, waar de
masten tikken in de nazomerwind.

De klassieke zeilboot uit 1965 reno-
veerden ze zelf. Jarenlang was het hun
‘floating tiny house’.

k wilde al jarcn con
‘ wereldreis maken per
zeilbaot’, vertelt Ivar
Stk Bl ikl ook
meCt wragen over duar-
zaamheid. [k werkte als
duurcasmieidamanger
bij cen groot chemicbe-
Al Aldles ddraaide vileandelijk s
winst” Floris wan Hees, ziin partner,
wird somber van de gesprekben.
Twar raakie er depressiel van', regl
hij. "Ik dacht: er moet wch ook icts
wmilie s wijn? Mensen die oplassin
gen bedenken
Foromisbomel bl ides vonr Sailors for
Suslainalsitity; een reis rond de
wereld en daarbij in 38 landen op
ik gaan maar dunrzams initiatis
ver. "We wilden laten zien wat er al
gebeurt’, zegt Van Hees, ‘'Miet alleen
de problemen benoemen, maar juist
de hoopwolle verhalen vertellen.

Sprong in het diepe

Fo hadeben geen ervaring met het
schrijven van deze joumalisticke
verhalen. “We waren best nerveus’,
greft Smits toe, “We vroegen ons af;

kunnen we dit wel? Gaan mensen
tijel vonr ons maken? Smits eeilt al
zijn hele leven. "Maar cocanen aver-
steken el ik nog ol gedaan” Yan
Hees had nog noeit gezcild. 'Mijn
cerste zeiloursus kreeg ik cadeau
wisir i verjuarclag’, Lichil laig.

Ze vertrakken zonder vaste route,
e el een liggje van duurame
initiaticwen. 'En bij biolomsche win-
kels vroemen we bipvoorbeeld wat er
Inkaal geheande’, oegl Wan Hesc
soms hiclp zelfs de Mederlandse
amilassalde mee, ‘In Albanis leverde
cen oprocpje van de ambassade op
Favehonk vesl reactiss op’, verielt
Floris,

Via-via bowamen ze in contact met
e prolesor wan de miversiledl van
Wigosa, het "Wageningen van Brazi-
i, ‘T gal cleeds les in Wagening=n
en had van ons gehoord’, wertelt Van
Hees. 'Ze nodigde ons it voor een
comlErentie over de toekomst van
landbauw.

£e hezochten hoerderijen in Brazilid
die waren weranderd in groene
Oascs, Cﬂ-lﬂl]ll!l:‘t Mel INseCten en
vogels, ‘0p het land van een koffie-
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misgaat, Is er nlemand om |& te redden.’ beeld: Hadia Hamberg

boer prociden allerlei gewassen door
elkaar”, werlell Do e Lamilies
konden weer keven van hun cigen
wromnel.

Die hoopvolle ontmoctingen bleven
zich voordocn, ook in heel andere
coniexien, We kwaonen in contacl
mct de BMaori in Nicvw-Zecland, de
Alriginals in Ausd ralié en de Zoeloe
in Zuid-Afrika Van hen kremen wic
cen compleet andere kijk op de
wereld,

Onderdeel van de natuur

‘Wat hen raakte, was de anderc
manier wwaarog dere gemeenschap
peEn naar water =n mens kijlken, T
Maori zeggen: wij zijn onderdeel van
cle natuur, niet de haas @mover, legt
an Hees uit. "*Onze rol is die wvan
renimeester, mel de veraniwaoongde-
ligkheid om de aarde in goede staat
door te geven aan volgende
pEnEraties”

Bij de Aboriginals in Australié kregen
e vergelijkbare lessen mee, 75 beel-
den nomadisch, in harmonie met de
seizoenen en het rome van het land,
gt Flowis, 'Ben afstammeeling wer-

tedde ons: If wou take care of coun-
Ly, couniry will lake care ol yoo,'
Dok de natuar zelf heeft dicpe
ik gennakl, Je et hoe bijom
der en prachtig onze planect is,
maar ook hoe kwetsbaar zo 157 zest
W Hees Die kwelslunrhesicl vl
den ze wooral op zec. '|o bent volle-
dig aleankeligh van je o Al e
icts misgaar, is er nicmand om je te
redden”

|

‘le riet hoe bijronder en
prachtiz onze planeet is,
maar ook hoe kwetsbaar
7e i5'

Tijdens een lange oversteck op de
Crote Oeeaan kregen 2 mal shorm
te maken. "We moesten nadenken
over het soemarie waarin wee het
schip zouden moeten verlaten', zegt
Van Hees. We zeften egn water-
dichte on klaar mes de belangrijkste

Flaris wan Hees (links) en bear Smils {rechis] aeilden achi jaar langs duurcame initistiesen over heel de sereld. ‘e benl volledig afhankelijk van jo bool, b or bt

spullen, zodat we die in het red-
dlimgsvlod konclen mesnemen, Alkes
aan boord werd vastgezct, cten
virarfrereid, luikem algeslolen. Fa
toch bleef de spanning: hoe zwaar
gaat dit worden? Maar vitcindelijk
Inielel el bl wich el That gevnel
daarna is onbeschrijfchijk.’

Miaal dle selwmmslieid wagen o ook
de schade. Dode koraalriffon, toras-
getrokken gletsjers, siranden wol
platic, ‘Hel is tragisch, maar et
geoft ook urgentic. Menselijk gedrag
kumnen we verancleren,” e Frans
Folynesié zagen zo pongeren dic
koraal kweskien om hel il te her-
sielben. That gaf haop,'

Hoe financier je cen acht jaar
thieremibe 2eilreis ronad de wereld?
Het is ecn vraag die het dwo vaak
krijgl. "Het is eigenlijk heel simpel’,
zegt smits. “We hebben bewust
gekozen voor een soberder leven,
Geen loterij, geen grote erienis,
gewnon jarenlang hard werken
sparen en keuges maken,'

Dok onderwep leefden ze muinig,
Havens zijn duur en in veel landen
schaars, dus kozen ze vrijwel altijl

-

voor ankeren. ‘Dat is gratis, maar
wrmasl wel mesr inspanning’, veriel
an Hees. ‘e ligt voj op het water ¢en
e el cle wpelehiaskajok naar de
wial voor boodschappen of cen
wiandeling'

Iij Limge oversleken, o ls de bijna
dertig dagen durende tocht van
Pulynesié naar Miewre-Feelosl, was
gocde planning cruciaal. “We namen
altijd minstens tweee keor zovec
mee als nodig’, segl Smils.

Lessen toepassen

lerug in Nederdand proberen ze hun
lessen loe e passen, Ze beven een
samplig, zonder s, @0 sjn ek
ken bij lokalke veedselinitiatieven.
Van Hees werkl als juridisch agdvi-
seur woor een stichting die de
Mooribeee wil heschermen, ‘Het ices
dat de zee ooit rechiten krijst,
sprecko me aan,’ 5mits richt zich op
hel oneerwijs, ‘Duoorzaamibieil mioet
een plek krijgen in alle studierich-
tingen', 2egt hij, ‘Het gaat oan de boe-
komst van onze samenbeving.'

Madia Hamberg

Wie zijn de mensen die zich
actief inzetten voor een beter klimaat?

BOEK

Overstag

In hun boelk Jverstag bundelden za
hun ervaringen. "We wilden geen
thearetisch verhaal’, zegt Smits. “Maar
ean meeslepand avantuur, met
prakiische wnorkeelden.” Het boek
l=gst als een roman: vanat de eerste
paging zit je midden in de Teiiavon
turen. Daamaast warden or in hel
bk twi I'Itl-ﬂ duurzame aplossingen
uitgelicht, met QR-codes naar viden's
en extra informatie, "We naren wan
lerers dat e er echi icis mer dagn’,
regl Van Hees, “Sommigen grven het
cadeau, anderen yinden dat het
vorplichts kesstof ap schalen zoue
moeten zijn.'

De auicurs werken nu 3an pen
EI'II;E'|5-'E wersie yan hun boek en doen
meg aan een EUropees iilrl}_ll!\'.'t am de
reilsport te verduurzamen, ‘Mied
alleen monnepanelen op het Cub-
huis,' megt Fharis, “maar opk aandachi
v Inclusiviteit. Zeflen moet
tegankelijk zijn voor iedaresn.”
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